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Herzlich Willkommen / Bienvenu
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Eröffnung und Begrüssung
Ouverture et accueil

Leandra Bruder
Präsidentin BPW Club Lenzburg

21.10.2023 2



www.bpw.ch

Grusswort
Stadträtin Barbara Portmann-Müller 
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Programm / Programme

▪ Politik, nationale Wahlen 2023
▪ Aktuelles aus den Ressorts

▪ Aktuelle Projekte
▪ Ausblick Neuwahlen ZV
▪ LENA-Stipendium

▪ Ausblick DV 2024; OK BPW 
Winterthur

▪ Politique, élections nationales
▪ Actualités des départements
▪ Projets actuels
▪ Élections du CC : perspectives
▪ Bourse LENA
▪ Perspectives de l'AD 2024 ; CO 

BPW Winterthur
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Claudine Esseiva

Politik
Politique
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Nationale Wahlen
Elections nationales 2023
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Die Vielfalt von BPW / 
La diversité des BPW
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BPW machen Politik! /
Les BPW font de la politique !

18 Kandidierende aus den Reihen 
von BPW
▪ 6 kandidieren für den SR
▪ 13 kandidieren für den NR
Sie kommen aus fast allen 
Parteien: Grüne (2), SP (3), 
GLP (1), Mitte (6), EVP (1), 
FDP (4)  und SVP (1)

https://bpw.ch/de/Nationale-
Wahlen-2023

18 candidates parmi les membres 
de BPW

▪ 6 sont candidates au CE
▪ 13 sont candidates au CN
Elles viennent de presque tous 
les partis : Verts (2), PS (3), 
PVL (1), Centre (6), PEV (1), 
PLR (4) et UDC (1)
https://bpw.ch/fr/Elections-
nationales-2023
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Frauenanteil in den Parlamenten / 
Pourcentage de femmes dans les parlements

921.10.2023
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Bisherige Frauenvertretung nach Parteien 
Représentation fém. précédente par parti

1021.10.2023
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Wahlcouvert noch zu Hause? 
Enveloppe de vote encore à la maison ?

1121.10.2023
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Wir bleiben dran…
Nous restons sur le sujet….

Vereinbarkeit von Beruf und 
Familie:
▪ Ausserfam. Kinderbetreuung
▪ Individualbesteuerung
▪ Elternzeit 
▪ Karrieren
▪ Altersvorsorge
▪ Aufwertung von Care-Arbeit

Conciliation des vies 
professionnelles et familiales:
▪ Accueil extrafamilial des enfants
▪ Imposition individuelle
▪ Congé parental
▪ Carrières
▪ Prévoyance vieillesse

▪ Valorisation des travaux de soins
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BPW International

Myriam Heidelberger
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Aktuelles / Actualités

21.10.2023 14

Statuten - Statuten - Statuten

▪ Statutenüberarbeitung BPW 
Europe → a.o. GV

▪ Registrierung im HR Schweiz 
von BPW International → a.o. 
GV

▪ Reaktivierung des Friends & 
Fellows Fund von BPW 
International

Statuts - Statuts - Statuts

▪ Révision des statuts BPW 
Europe → a.o. AG

▪ Enregistrement dans le RC 
Suisse de BPW International 
→ a.o. AG

▪ Réactivation des Friends & 
Fellows Funds de BPW 
International
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Aktuelles / Actualités
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Konferenzen 2024

▪ 11. - 22. März 2024 CSW 
New York
– 8. / 9. März 2024 BPW 

International Leaders Summit

▪ 21. - 24. März 2024 
BPW Europe General 
Assembly and Young Forum, 
Rom

Conférences 2024

▪ 11 - 22 mars 2024 CSW New 
York
– 8 / 9 mars 2024 BPW 

International Leaders Summit
▪ 21 - 24 mars 2024 

Assemblée générale et 
Forum des Young BPW 
Europe, Rome
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Daten reservieren!
Notez les dates!

20. - 22. September 2024
DACH Tagung, Ulm, 
Deutschland

23. - 25. Mai 2025 BPW 
European Conference and 
Young Symposium Malta

20 - 22 septembre 2024

Congrès DACH, Ulm, Allemagne

23 - 25 mai 2025 BPW 
European Conference and 
Young Symposium Malte
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Young BPW

Sheerah Kim
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Young BPW
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19.8: Young BPW Event Thun

2021.10.2023
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28.9: Young BPW Event Kreuzlingen
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20.10: Collab Event Rise Up Summit

2221.10.2023
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20.10: Collab Event Rise Up Summit

2321.10.2023
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4.11. Collab Event Startup Night

2421.10.2023
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30.11: Youngs Meet Up in Schaffhausen

2521.10.2023
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Erkenntnisse aus dem Alumnae-
Meeting

Conclusions de la réunion des 
alumnae

21.10.2023 26
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Generationenmanagement Management des générations 

• soutenir l'échange d'expériences
• utiliser de nouvelles méthode de 

travail (Slack) médias sociaux
• "recruter" d'autres clubs être 

ouvert aux jeunes
• aborder des sujets adaptés à 

l’âge
• donner des tâches aux membres 

plus âgées
• aller chercher les membres 

avant qu'elles ne deviennent 
«maman»

• Erfahrungsaustausch fördern 
• neue Arbeitsmethoden 

nutzen (Slack) 
• Social Media 
• “Rekrutierung” von anderen 

Clubs 
• Offen sein für Junge
• altersgerechte Themen 
• älteren Mitgliedern Aufgaben 

geben 
• abholen bevor Mitglieder 

“Mami” werden

21.10.2023 27
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Aktivierung Mitglieder Activation des membres

• Journées d'accueil
o Ville 
o Unis

• Course des femmes
• Connaître et utiliser les stakeholder
• aller à la rencontre des politiques
• notre flexibilité est une valeur 

ajoutée
• une BPW organise un événement 

par an
• evening or lunch ?
• visiter des entreprises groupes de 

travail

• Welcome Days 
o Stadt 
o Unis

• Frauenlauf
• Stakeholder kennen und nutzen
• auf die Politik zugehen 
• unsere Flexibilität ist ein 

Mehrwert
• eine BPW organisiert einen 

Anlass pro Jahr 
• evening or lunch? 
• Unternehmen besuchen 
• Arbeitsgruppen 

21.10.2023 28
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Club-Abende
• Türöffner-Anlässe niederschwellig 

gestalten  
• Frauen ins Zentrum des Abends stellen 

(Handelnde) 
• >70% Frauen und Wirtschaft
• AG Programm (Leitung VS + Young + 5/6 

Mitglieder) 
• BPW+ vernetzt mit anderen 

Organisationen, Club konzentriert sich auf 
Kernthemen 

• “BPW stellt sich vor”-Abend, einmal 
jährlich 

• Web-Veranstaltungen 
⚬ überregional
⚬ Fehlen vs. technische Übersättigung 

(Hybrid)

Soirées de club

• Organiser des événements à bas 
seuil pour ouvrir les portes 

• Placer les femmes au centre de la 
soirée (actives)

• >70% femmes et économie
• GT Programme (direction comité + 

Young + 5/6 membres) 
• BPW+ se mettent en réseau avec 

d'autres organisations, le club se 
concentre sur des thèmes centraux 

• Soirée "BPW se présente", une fois 
par an

• Manifestations sur le web 
interrégionalAbsence vs. saturation 

technique (hybride)21.10.2023 29
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Sichtbarkeit

• Wissenstransfer sicherstellen 
• Content Social Media 
⚬ auf entsprechende Medien 

zuschneiden
⚬ Storytelling 
⚬ Mitglieder des Vorstandes zum 

Kommentieren etc. motivieren 
• Zeitung als unterschätztes Medium? 
• Was unterscheidet uns von 

niederschwelligen Angeboten? 
• Was ist unser USP? 
• Newsletter braucht ein 

userfreundliches Medium

Visibilité

• Assurer le transfert des 
connaissances

• Contenu des médias sociaux
o adapter aux médias 

correspondants
o Storytelling
o Motiver les membres du comité 

directeur à commenter, etc. 
• Le journal, un média sous-estimé ?
• Qu'est-ce qui nous différencie des 

offres à bas seuil ?
• Quelle est notre USP ? 
• La newsletter a besoin d'un média 

convivial
21.10.2023 30
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Equal Pay Day 2024
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EPD 2024

▪ Kickoff-Meeting am 26. 
Oktober 2023, 18 Uhr, online

▪ Gender Pension Gap: mit der 
kommenden Abstimmung 
über die Revision des BVG 
wieder hochaktuell

▪ Regionale Schwerpunkte 
möglich

▪ Réunion de lancement le 26 
octobre 2023, 18h, en ligne

▪ Gender Pension Gap : à 
nouveau d'actualité avec la 
prochaine votation sur la 
révision de la LPP

▪ Possibilité de mettre d'autres 
accents dans vos régions

21.10.2023 32
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cashorcrash.ch

3321.10.2023

▪ Lohnt sich eine Karriere? Oder noch 
eine Ausbildung? Wollen wir 
heiraten? Wer schaut auf die 
Kinder? Wie stehe ich da, wenn wir 
uns trennen?

▪ Was du zwischen 25 und 40 Jahren 
entscheidest, prägt dein Leben.

▪ Cash or Crash zeigt dir die 
finanziellen Folgen!

▪ Cela vaut-il la peine de faire carrière 
? Ou une autre formation ? 
Souhaitons-nous nous marier ? Qui 
s'occupe des enfants ? Si on se 
séparait, quelle serait ma situation ?

▪ Ce que tu décides entre 25 et 40 
ans trace les contours de ta vie.

▪ Cash or Crash t’explique les 
conséquences financières de tes 
choix !
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Claudine Esseiva / Sandra Jauslin

21.10.2023 34

Veränderungen im ZV
Changements dans le CC
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Rücktritte / Démissions

Co-Präsidium
▪ Claudine Esseiva, BPW Club 

Bern (Amtszeitbeschränkung)
Zentralvorstand
▪ Souad Hächler, BPW Club 

Neuchâtel 
(Amtszeitbeschränkung)

▪ Rosanna Bertuccio, BPW Club
Ticino

▪ Sandra Fröhlich, BPW Club Wil
▪ Sheerah Kim, BPW Club Zürich

Co-Présidence
▪ Claudine Esseiva, BPW Club 

Bern (Durée limitée du mandat)
Comité central
▪ Souad Hächler, BPW Club 

Neuchâtel (Durée limitée du 
mandat)

▪ Rosanna Bertuccio, BPW Club
Ticino

▪ Sandra Fröhlich, BPW Club Wil
▪ Sheerah Kim, BPW Club Zürich

21.10.2023 35
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Revidiertes DSG, 
ab 1. September 2023

LPD révisée, à partir du 1er 
septembre 2023

Nadia Glaus

21.10.2023 36
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Einleitung / Introduction

▪ Am 1. September 2023 ist 
das revidierte 
Datenschutzgesetz (DSG) der 
Schweiz in Kraft getreten.

▪ Mit der Gesetzesänderung 
erhalten Privatpersonen mehr 
Rechte. 

▪ Auf Unternehmen und 
Vereine kommen aber einige 
Pflichten zu.

21.10.2023 37

▪ Le 1er septembre 2023, la loi 
révisée sur la protection des 
données (LPD) de la Suisse 
est entrée en vigueur.

▪ Cette modification de la loi 
donne plus de droits aux 
personnes privées

▪ Les entreprises et les 
associations sont toutefois 
soumises à certaines 
obligations.
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Grundsätze / Principes

▪ Rechtmässigkeit

▪ Bearbeitung nach Treu und 
Glauben und Verhältnismässigkeit

▪ Zweckmässigkeit

▪ löschen oder anonymisieren, sobald 
Daten zum Zweck nicht mehr 
erforderlich sind. 

▪ Richtigkeit der Daten

▪ Falls Einwilligung erforderlich, muss 
diese nach angemessener 
Information freiwillig erteilt werden. 

21.10.2023 38

▪ Légalité

▪ Traitement de bonne foi et 
proportionnalité

▪ Adéquation à la finalité

▪ Effacer ou anonymiser dès que les 
données ne sont plus nécessaires à 
la finalité.

▪ Exactitude des données

▪ Si le consentement est requis, il doit 
être donné volontairement après 
une information appropriée.
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Informationspflicht / Obligation d'informer

▪ Informationspflicht bei der 
Beschaffung von 
Personendaten

▪ Datenschutzerklärung 
enthält:
a. die Angaben/Kontaktdaten des 

Verantwortlichen 
(Unternehmen);

b. Zweck der Bearbeitung;
c. Kategorie der Empfänger:innen 

(Bsp. Behörden, Dienstleister).
21.10.2023 39

▪ L'obligation d'informer lors de 
chaque collecte de données 

▪ La déclaration de protection 
des données contient :
a. les coordonnées du responsable 

(entreprise) ;

b. La finalité du traitement ;

c. La catégorie des destinataires 
(ex. autorités, prestataires de 
services). 
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Datensicherheit / Sécurité des données

▪ Geeignete technische und 
organisatorische Massnahmen 
für die Datensicherheit.

▪ Die Massnahmen müssen, 

▪ Vertraulichkeit 
gewährleisten,

▪ Daten vor Verlust schützen,

▪ vor unberechtigtem Zugriff 
schützen.

21.10.2023 40

▪ Le garantir une sécurité 
adéquate par des mesures 
techniques et 
organisationnelles appropriées.

▪ Les mesures doivent 

▪ garantir la confidentialité,

▪ protéger les données contre 
la perte et 

▪ l'accès non autorisé.
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Recht der Betroffenen/ 
Droit de la personne concernée

▪ Auskunftsrecht 

▪ Recht auf Datenherausgabe oder -
übertragung,

▪ Datenbekanntgabe widersprechen,

▪ das Recht auf Berichtigung, 
Löschung oder Vernichtung der 
Daten,

▪ das Recht, eine unabhängige 
Behörde um Rechtsschutz zu 
ersuchen.

21.10.2023 41

• le droit d’accès
• le droit à la remise ou à la 

transmission des données 
personnelles,

• le droit de s’opposer à la 
communication des données,

• le droit de demander la 
rectification, l’effacement ou la 
destruction des données,

• le droit de saisir en justice une 
autorité indépendante.
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Mobile App für BPW 

Application mobile pour BPW

Christine Abbühl

21.10.2023 42
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Ziele & Wünsche / Objectifs et souhaits

▪ Auf dem Smartphone genau 
die BPW-Veranstaltungen 
angezeigt bekommen, die 
mich interessieren

▪ Bequem eine BPW-
Veranstaltungen über das 
Smartphone buchen

21.10.2023 43

▪ Recevoir sur mon 
smartphone les 
manifestations BPW qui 
m'intéressent.

▪ Réserver facilement une 
manifestation BPW via le 
smartphone
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Ziele & Wünsche / Objectifs et souhaits 

▪ Sehen wer alles zu einer 
Veranstaltung angemeldet 
ist 

▪ Benachrichtigung erhalten, 
wenn eine Veranstaltung 
angeboten wird, die mich 
interessiert

▪ Profile anderer BPW auf 
dem Smartphone einsehen

21.10.2023 44

▪ Voir qui est inscrite à un 
événement 

▪ Recevoir une notification 
lorsqu'un événement qui 
m'intéresse est proposé

▪ Consulter le profil d'autres 
BPW sur mon smartphone
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Projektteam / Team de projet

▪ Christine Abbühl
IT- Expertin BPW Switzerland

▪ Brigitte Ramseier
Co-Geschäftsführerin BPW 
Switzerland

▪ Jantine Bucher
Young BPW Club Luzern

▪ Danja Marazzi
Co-Präsidentin & 
Datenbankverantwortliche BPW 
Club Winterthur

21.10.2023 45

▪ Nicole Gut
Young BPW Club Baden

▪ Karin Staub
Co-Präsidentin & 
Programmverantwortliche BPW 
Club Interlaken Oberhasli

▪ Yasmine Yahiaoui 
Young BPW Club Solothurn
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Rahmenbedingungen / Conditions 
générales

▪ Die App soll eine Erweiterung 
zu den BPW Webseiten und 
der BPW Mitgliederdatenbank
sein

▪ Die Daten sollen weiterhin nur 
an einem Ort eingegeben und 
aktualisiert werden

▪ Die Erweiterung wird je nach 
finanziellem Aufwand in 
Ausbaustufen unterteilt

21.10.2023 46

▪ L'application doit être une 
extension des pages web 
BPW et de la base de 
données des membres BPW.

▪ Les données doivent continuer 
à être saisies et actualisées à 
un seul endroit.

▪ L'extension est subdivisée en 
étapes d'extension en fonction 
de l'investissement financier
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Vorgehen / Démarche

21.10.2023 47

▪ In der 1. Runde sind die 
Ausschreibungsunterlagen nur 
an Mitglieder versendet worden, 
die Inhaberin oder Mitinhaberin 
eines Anbieters sind

▪ Sollte keine geeignete Offerte 
eintreffen, werden in der 2. 
Runde empfohlene und bekannte 
Unternehmen berücksichtigt

▪ Lors du 1er tour, les documents 
d'appel d'offres n'ont été 
envoyés qu'aux membres qui 
sont propriétaires ou 
copropriétaires d'un 
soumissionnaire.

▪ Si aucune offre appropriée n'est 
reçue, les entreprises 
recommandées et connues 
seront prises en compte lors du 
2e tour.
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Aktueller Stand / Etat actuel
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Nächste Schritte / Prochaines étapes

21.10.2023 49

▪ Bewertung der Offerten
▪ Unternehmen in engerer 

Auswahl zur Präsentation 
einladen

▪ Auswahl eines Anbieters
▪ Budgetplanung
▪ Umsetzungsprojekt definieren

▪ Évaluation des offres
▪ Inviter les entreprises 

présélectionnées à une 
présentation

▪ Sélection d'un prestataire
▪ Planification du budget
▪ Définir le projet de mise en 

œuvre
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Sandra Jauslin

LENA Stipendienfonds
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LENA-Zahlen und Fakten /
Faits et chiffres LENA

21.10.2023 51
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LENA-Stipendienfonds /
Fonds de bourses d'études LENA

21.10.2023 52

Kommission:

▪ Andrea Bläsi
▪ Sabine Bährer-Kohler
▪ Sandra Fröhlich
▪ Linda Herzog/Britta Müller
▪ Antonia Jann
▪ Sandra Jauslin
▪ Sabrina Pagnetti
▪ Karina Rey
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LENA im Gespräch /
LENA en conversation

53



Hanh Pham Werdegang
BPW Switzerland

Lenzburg, Herbstkonferenz 21. Oktober 2023



Hanh Phams berufliche Tätigkeiten

Vietnam: Juristin

• 2003 – 2007: Jurawissenschaft, Bachelor of Arts, 
Hanoi Rechtswissenschaftsuniversität.

• 2008 – 2009: Trainee Lawyer, Duane Morris

• 2010 – 2017: Juristin, BHD, Vietnam

Schweiz: Bauernhof

• 2016 – 2022: Bauernhof von Ex-mann, Früchte 
Verkäuferin auf der Strasse



Jetzt

•Jul. 2022 – jetzt: AOZ (60%).

•2023 – 2025: Ausbildung, St. 
Galler Medizinische Fachschule, 
eidgenössische Fachausweis.

•Ab November 2023: Eigene 
Massage Praxis YenMy in 
Diepoldsau, Sankt Gallen.



MASSAGE PRAXIS YENMY

Kontakt: 

Name: Hanh Pham, Dipl. Masseurin

Adresse: Unterdorfstrasse 23A / CH-9444 Diepoldsau

Tel: +41 77 475 64 25 

Email: yenmy@gmx.ch / Website: yenmy.ch

Eine Kombination westlicher und orientalischer Methoden 
zur Verbesserung Ihrer Gesundheit!
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LENA Stipendienfonds

Ziel:

Frauen in Notsituationen 
unterstützen

▪ Finanziell 
▪ Mentoring

➢Finanzierung sichern
➢Visibilität erhöhen

Objectif : 

Soutenir les femmes en situation 
d'urgence

● Financier 
● Mentoring

➢Assurer le financement
➢Augmenter la visibilité

5821.10.2023
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LENA sagt DANKE! / LENA dit MERCI !

Ein grosses 

DANKESCHÖN
an alle, die den 

LENA-
Stipendienfonds 
mittragen und so 

tatkräftig 
unterstützen! 

Un grand merci 

MERCI 
à tous ceux et celles 

qui soutiennent 
activement le fonds 
de bourses LENA ! 

5921.10.2023
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LENA sagt DANKE! / LENA dit MERCI !

In Gedenken an 

Nicole Chantal 
Wydler-Trolliet

St. Gallen

Für den Nachlass in 
Höhe von CHF 10’000.-

En mémoire de 

Nicole Chantal 
Wydler-Trolliet

Saint-Gall

Pour la succession d'un 
montant de 10'000 CHF

6021.10.2023
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LENA-Verlosung: ”LENA23”

Preise

1. Event-Fotoshooting by Picline im Wert 
von CHF 2’000.- www.picline.ch

2. Hotel Victoria Glion sur Montreux: 
1 Übernachtung für 2 Personen 
im Doppelzimmer Deluxe inkl. Frühstück 
www.victoria-glion.ch

3. 2 Gutscheine Hürlimannbad & Spa Zürich 
huerlimannbad-spa-zuerich gesponsort von 
Verein für mentales Wohlbefinden https://v-m-w.ch

4. Reitsport Kaufmann: Gutschein im Wert 
von CHF 100.- www.reitsport-kaufmann.de

Prix

1. Shooting photo événementiel by Picline d'une valeur 
de CHF 2'000.
www.picline.ch

2. Hôtel Victoria Glion sur Montreux : 1 nuitée pour 2 
personnes en chambre double deluxe, petit-déjeuner 
inclus www.victoria-glion.ch

3. 2 bons Hürlimannbad & Spa Zurich huerlimannbad-
spa-zuerich sponsorisé par Verein für mentalales 
Wohlbefinden https://v-m-w.ch

4. Reitsport Kaufmann : bon d'une valeur de CHF 100.
www.reitsport-kaufmann.de
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Delegiertenversammmlung 

www.bpw-winterthur.ch/dv24
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Fragen, Bemerkungen?

Questions, remarques?

6421.10.2023
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Danke an die Sponsor:innen!
Merci aux sponsors !
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Danke an die Sponsor:innen!
Merci aux sponsors !
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Danke an die Sponsor:innen!
Merci aux sponsors !
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Dem BPW Club Lenzburg und 

seinem OK:
Claire Häfeli
Annemarie Haller
Verena Eberhard
Elisabeth Flury
Gunhild Geiger
Ruth Steiner 

Danke! Merci!
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